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Aandoening

Klompvoet (pes equinovarus
adductus)
Bij een klompvoet (pes equinovarus adductus) heeft de voet bij de geboorte een afwijkende
stand.

Bij een klompvoet is er sprake van een combinatie van 4 afwijkingen:

de voet is naar binnen gedraaid (dit heet: adductie van de voet)
de voet staat in spitsstand (dit heet equinus)
de voet is een holvoet (dit heet cavus)
de achtervoet wijst naar binnen (dit heet varus)

Bij de meeste kinderen is tijdens de zwangerschap, bij de 20-weken echo al te zien dat zij een klompvoet hebben.

De behandeling van klompvoetjes wordt uitgevoerd door een gespecialiseerd klompvoetbehandelteam, in een van de 11
Klompvoetcentra in Nederland. Vanuit het Jeroen Bosch Ziekenhuis verwijzen we voor de behandeling naar het Maxima Medisch
Centrum, locatie Veldhoven.

Meer informatie? Kijk op de website van de Nederlandse Orthopaedische Verenigin…
(https://zorgvoorbeweging.nl/pijn-aan/enkel-voet-been/klompvoet/)

Poliklinieken en afdelingen

Orthopedie

Het team van professionals van het specialisme Orthopedie behandelt mensen met problemen aan gewrichten, botten, spieren en
pezen.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/orthopedie
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