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Afdeling

Monitoringscentrum

Bij het Monitoringscentrum komen alle thuismetingen binnen.

U kunt bij ons terecht als u meedoet aan de thuismonitoring voor bijvoorbeeld COVID-19, hartfalen, hartrevalidatie, astma, COPD,
diabetes of hoge bloeddruk. Verpleegkundigen beoordelen de metingen en kunnen u opbellen voor een extra gezondheidscheck.
Wanneer dat nodig is, overleggen zij met de verpleegkundig specialist of de huisarts.

Waarom monitoring?

Monitoren zorgt voor meer eigen regie in gezondheidswelzijn. Hierdoor kunt u meer inzicht krijgen in uw gezondheid. Op deze manier
kunnen controles thuis plaatsvinden. Zo hoeft u minder vaak naar het ziekenhuis. Daarnaast krijgt u door thuismonitoring op maat

gemaakte zorg. U krijgt de zorg die bij u past.

Kosten

Thuismonitoring wordt volledig vergoed vanuit de basisverzekering. Het valt wel onder uw eigen risico (met uitzondering van

thuismonitoring tijdens begeleiding zwangerschap). Bij uw zorgverzekeraar kunt u terecht met verdere vragen hierover.
(073) 553 61 76
Maandag t/m zondag 9.00 — 21.00 uur

Stuur een bericht (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/contact-monitoringscentrum)

Installeren en gebruiken van een app

Lees de instructies om aan de slag te gaan met de app. U kunt bij de vrijwilligers van de Vriendendiensten terecht als u hulp nodig
heeft bij het installeren van de Thuismeten app. U vindt de vrijwilligers in het Voorlichtingscentrum aan de Boulevard.

Thuismeten app (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/thuismonitoring-installeren-van-de-app) JBZetje
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/instructie-installeren-jbzetje) Vriendendiensten

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/vriendendiensten)

Meer informatie

Jbz Thuis (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/jbz-thuis)

Lees in de rubriek 'Jbz Thuis' ervaringsverhalen van mensen die gebruikmaken van thuismonitoring.
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Verhaal van Kelly (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/verhalen-van/dit-werkt-perfect-voor-mij)

Lees het verhaal van Kelly die gebruik maakt van Diabetes Thuis.

Verhaal van de heer Versteeg
(http://www jeroenboschziekenhuis.nl/verhalen-van/covid-thuis-thuis-smaakt-de-koffie-toch-echt-het-lekkerst
e)

Lees het verhaal van de heer Versteeg die gebruik maakte van Covid Thuis.

Verhaal van Remco (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/nieuws/mijn-vrijheid-is-heel-belangrijk-voor-mij)

Lees het verhaal van Remco die gebruik maakt van IBD Thuis.
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