
Hartfalen Fysiotherapie Netwerk 's-
Hertogenbosch
Een samenwerking van eerste lijn fysiotherapeuten uit de regio ’s-Hertogenbosch, het JBZ en
het Sport Medisch Centrum om de juiste fysiotherapeutische zorg te bieden aan mensen met
hartfalen.

Hartfalen
Door acute hartproblemen, gevolgen van medische behandelingen, een verkeerde leefstijl en de toename van ouderen, neemt het
aantal mensen met hartfalen in Nederland toe.

Hartfalen is een ziekte waarbij het hart niet genoeg bloed rondpompt. Dit kan komen doordat het hart niet goed kan samenknijpen of
niet goed kan ontspannen. Hartfalen kan gepaard gaan met verschillende klachten waar u in meer of mindere mate last van kunt
hebben.

Voor iedereen met hartfalen is het goed om in beweging te blijven. Door hartfalen kan de conditie sterk achteruitgegaan. Denk hierbij
aan de kracht en uithoudingsvermogen van de spieren, maar ook aan het inspanningsvermogen van hart en longen. Fysiotherapie kan
dit verbeteren.

Het netwerk
Mensen met hartfalen worden intensief begeleid, vaak bij de fysiotherapeut. Om te zorgen voor de juiste behandeling in de eigen
woonomgeving, zijn eerste lijn fysiotherapeuten uit de regio ’s-Hertogenbosch, het Jeroen Bosch Ziekenhuis (JBZ) en het Sport
Medisch Centrum JBZ de samenwerking aangegaan. 

Het netwerk is een groep fysiotherapeuten die extra geschoold zijn op het gebied van het begeleiden van mensen die lijden aan
hartfalen. Door samen te werken in een netwerk, worden er afspraken gemaakt, scholing georganiseerd, is er kennis uitwisseling en
zijn de nieuwste ontwikkelingen bekend. Nadat een patiënt klaar is met de fysiotherapie, zorgen we voor begeleiding naar zelfzorg,
zodat met een beweegvorm of sportieve inspanning de herwonnen conditie behouden blijft.

Om dit alles te bereiken willen we goed samenwerken met de huisarts, de praktijkondersteuner, de cardioloog en de verpleegkundig
specialist cardiologie van het JBZ. We willen op deze wijze bijdragen aan de best mogelijke zorg voor mensen met hartfalen.



Eerste lijn fysiotherapeuten

's-Hertogenbosch
Fysiotherapie Beenhakkers
Antoon der Kinderenlaan 7 
5212 AA ’s-Hertogenbosch 
www.fysiotherapiebeenhakkers.nl (https://www.fysiotherapiebeenhakkers.nl)
info@fysiotherapiebeenhakkers.nl (Rogier de Rooij)

Fysiocompany 
Koenendelseweg 9
5222 BG 's-Hertogenbosch
073 623 2222
paulien@fysiocompany.nl (Paulien Rutten) 
Ook in Den Dungen

Fysiocompany
Marco Polostraat 12 
5223 RP ’s-Hertogenbosch 
073 623 2222 
www.fysiocompany.nl (https://www.fysiocompany.nl)
rheynoud@fysiocompany.nl (Reynoud Spijkers)  

Fysiocompany van Mourik
Marco Polostraat 12
5223 RP ’s-Hertogenbosch
073 623 2222
www.fysiocompany.nl (https://www.fysiocompany.nl)
vanmourik@fysiocompany.nl (Bill van Mourik)

Fysio de Dieze 

Werfpad 6 
5212 VJ ’s-Hertogenbosch 
073 204 8364
www.fysiodedieze.nl (https://www.fysiodedieze.nl)
remy@fysiodedieze.nl (Remy van Dinther) 
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Fysiom (SMC)
Victorialaan 10 
5213 JE ’s-Hertogenbosch 
073 553 3553 
www.fysiom.nl (https://www.fysiom.nl)
robbello1964@gmail.com (Rob Bello)

Fysiotherapie en Manuele Therapie Verloop
Celsiusstraat 54/70
5223 CC ’s-Hertogenbosch
073 621 0356
www.fysioverloop.nl (https://www.fysioverloop.nl)
Peter@vanDoormalen.info (Peter van Doornmalen) 

Fysiotherapie Smits
Rompertsebaan 54 
5231 GT ’s-Hertogenbosch 
www.fysiotherapiesmits.nl (https://www.fysiotherapiesmits.nl)
josine@fysiotherapiesmits.nl (Josine Weijers)

Andel
Fysiotherapie Andel
Abraham Kuyperstraat 35
4281 MG Andel
018 344 1681
www.fysiotherapieandel.nl (https://www.fysiotherapieandel.nl)
rob@fysiotherapieandel.nl (Rob Renshof)

Berlicum
Fysio Berlicum
Milrooijseweg 61
5258 KG Berlicum
073 503 2986
www.fysioberlicum.nl (https://www.fysioberlicum.nl)
peterknops@ziggo.nl (Peter Knops) 

Fysio073 Berlicum
Sassenheimseweg 58
5258 HL Berlicum
073 503 6184
www.fysio073.nl (https://www.fysio073.nl)
niels@fysio073.nl (Niels Lucas)

Brakel
Fysiotherapie Van Der Vliet
Wilhelminalaan 9
5306 XA Brakel
041 867 2558
www.vdvlietfysio.nl (https://www.vdvlietfysio.nl)
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info@vdvlietfysio.nl (Stef Muskens)
Ook in Bruchem

Bruchem
Fysiotherapie Van Der Vliet
Dorpsstraat 20
5314 AE Bruchem
041 867 2558
www.vdvlietfysio.nl (https://www.vdvlietfysio.nl)
info@vdvlietfysio.nl (Stef Muskens)

Den Dungen
Fysiocompany
Litserstraat 5
5275 BS Den Dungen
073 623 2222
paulien@fysiocompany.nl (Paulien Rutten) 

Empel
Wey Gezondheidscentrum Empel
Burg. de Bekkerstraat 14B
5236 AP Empel
073 656 1133
www.wey-gz.n (https://www.wey-gz.n)l
info@wey-gz.nl (Siebe Buijs)
Ook in Vught

Engelen
Fysio Engelen
Kraanvogellaan 13
5221 GA Engelen
073 631 2077
info@fysio-engelen.nl
rob@fysio-engelen.nl (Rob van Nuland)

Hedel
Fysiocompany de Baronie
Baronieweg 5a
531 JV Hedel
073 623 2222
www.fysiocompany.nl (https://www.fysiocompany.nl)
anneloes@fysiocompany.nl (Anne- Loes van de Valk)

Rosmalen
Fysiocompany de Overlaet / Perron 4
Hoff van Hollantlaan 1 f (ingang C)
5243 SR Rosmalen
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www.fysiocompany.nl (https://www.fysiocompany.nl)
m.jongmans@fysiocompany.nl (Machteld Jongmans)

Scholten Fysiotherapie
Dorpsstraat 52D 
5241 ED Rosmalen 
073 521 9378 
www.fysiotherapiescholten.nl 
irma@fysiotherapiescholten.nl (Irma der Kinderen)

Sint Michielsgestel
Fysiotherapie Achter de Blauwe Deur 
Nieuwstraat 10
5271 AD Sint Michielsgestel
073 551 4473
Maaike@achterdeblauwedeur.nl  (Maaike Landman)

Vinkel
Move2Bfit fysiotherapie 
Pastoor Vogelsplein 1
5381 GM Vinkel
073 532 3432
www.move2bfit.nl (https://www.move2bfit.nl)
r.loeffen@move2bfit.nl (Roelf Loeffen)

Vught
Fysiofit Vught
Industrieweg 26A 
5262 GJ Vught 
073 657 0050 
www.fysiotherapievught.com (https://www.fysiotherapievught.com)
info@fysiofitvught.nl (Ellen Lammers) 

Wey Gezondheidscentrum Vught
Wey Moleneind
Moleneindstraat 3
5262 EL Vught
073 656 1133
www.wey-gz.n (https://www.wey-gz.n)l
info@wey-gz.nl (Siebe Buijs)|
Ook in Empel
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