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Proactieve zorg bij het Jeroen Bosch
Ziekenhuis
Eén van de toepassingen van positieve gezondheid (gezondheidswelzijn) is het bieden van
proactieve zorg. Hierbij staat de zorg die bij je past centraal. Bij proactieve zorg draait het om
wat mensen zelf belangrijk vinden in het leven. Dit is in elke fase van het leven van belang.

Proactieve zorg betekent dat we aandacht hebben voor jou als persoon, wie je bent en welke mensen er in je omgeving zijn. Tijdens je
afspraak bespreek je met je zorgverlener wie en wat voor jou belangrijk is. Je kunt je hierop voorbereiden door voor je afspraak na te
denken over wat je zou willen vertellen over je leven. Ook is er een vragenlijst die je thuis kunt invullen.

Samen kijken we naar je wensen en bepalen we welke zorg het beste bij je past, zodat jij zo lang mogelijk het leven kunt leiden dat jij
wilt. We willen graag je situatie en wensen kennen, gewoon omdat jij ertoe doet.

In de onderstaande video geven we extra informatie over proactieve zorg.
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