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Dierenbehang voor angstreductie in
wachtruimte kinderdagbehandeling
In het ziekenhuis hebben patiënten bij hun bezoek vaak last van angst en stress. Vaak omdat ze
niet weten wat er komen gaat. Dit geldt voor alle leeftijden. Binnen het JBZ proberen we deze
angst zoveel mogelijk te voorkomen, hier denken veel mensen over mee.

Zo ook de collega’s van kinderdagbehandeling. Via KNO komen hier vaak kinderen voor een kleinere ingreep, zoals bijvoorbeeld het
plaatsen van buisjes. In de wachtruimte bij het OK complex, worden de kinderen ontvangen en later ontslagen. Omdat deze kamer
eerst wat ‘steriel’-wit was, hadden zij een idee om de kamer wat kindvriendelijker te maken.

Bij ons kwam de vraag of wij hen wilden helpen met een mooi fotobehang. Eentje waardoor kinderen even afleiding hadden en niet
aan de ingreep hoefden te denken. De kinderraad van het JBZ heeft hierin meegedacht en zo kwamen zij samen tot deze mooie
dierenprint.

Kinderen (en ouders) kunnen tijdens het wachten alle dieren zoeken en zijn zo even afgeleid van komen gaat.
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